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Shipping Italy
Il quotidiano online del trasporto marittimo

“CREW ONLY”: il video reportage di SHIPPING ITALY a bordo
tra i marittimi
Nicola Capuzzo · Saturday, April 18th, 2026

Con questo ‘video documentario’ a bordo del traghetto Pascal Lota di Corsica Ferries, SHIPPING
ITALY inaugura una nuova serie di approfondimenti dedicati al mare e alle sue professioni.

Il giornalista Giuseppe Orrù si è imbarcato nel porto di Livorno e per una settimana ha vissuto e
raccontato il lavoro dei marittimi insieme a una figura professionale inedita nel panorama dello
shipping. Ad accompagnarlo, infatti, è stata Valentina Gigante, la prima, e al momento l’unica,
psicologa di bordo. Il suo ruolo è quello di parlare coi marittimi, ascoltarli, intervistarli e cercare di
lenire problemi che nascono a bordo o che arrivano da terra (e che in mare vengono amplificati),
migliorando le condizioni di lavoro.

“È stata un’esperienza professionale, ma ancor più umana, senza eguali. A bordo ho trovato una
famiglia che mi ha accolto, coccolato ma anche posto delle domande, su come il loro lavoro e il
loro servizio veniva percepito dall’esterno” racconta l’autore del video documentario. “Tra i
viaggiatori ne ho incontrato (e intervistato) uno davvero speciale: Pierre Mattei, l’armatore della
compagnia di navigazione. È stato lui a voler imbarcare una psicologa per i marittimi a bordo delle
sue navi. Non come forma di welfare aziendale, ma come strumento per permettere loro di lavorare
meglio, quindi con più sicurezza e facendo stare meglio i passeggeri”.

Giuseppe Orrù ha chiesto ai marittimi di poterli osservare a distanza mentre lavoravano. Alcuni di
loro hanno aperto una finestra sulla loro vita. SHIPPING ITALY ha avuto accesso a ogni angolo
della nave, anche a quelle in cui nessun passeggero è mai entrato,  potendo raccontare quello che
avviene nel dietro le quinte di una nave. Quello che avviene nell’area “Crew only”.
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